
PROTOKOLL

Wir bei Selvert Thermal sind der Meinung, dass die Haut eines jeden Menschen einzigartig ist und ihre eigenen Bedürfnisse hat. Aus diesem Grund haben wir „The 
Essential Care“ entwickelt, eine essentielle Pflegelinie, die sich auf das Gleichgewicht der Haut konzentriert und ihr Harmonie und Wohlbefinden verleiht.

Auf der Grundlage von High Technology Marine haben wir das Meerwasser des Golfstroms als außergewöhnlichen Wirkstoff ausgewählt, der in der gesamten Linie 
enthalten ist und aus einem Konzentrat von Mineralsalzen und Spurenelementen aus den stärksten Meeresströmungen der Erde besteht.

Dank Celebr'age™, einem begehrten Wirkstoff aus der Porzellanlilie, haben wir außerdem die "Well-Aging"-Philosophie übernommen, die von einer der am längsten 
lebenden blauen Zonen der Welt, der Insel Okinawa in Japan, inspiriert wurde.
Eine komplette und unverzichtbare Linie für Ihren Schönheitssalon, die eine exklusive und einzigartige Lösung für jeden Kunden bietet.

PROFESSIONELLE 
BEHANDLUNGEN

Hygienische Behandlung: reinigt die Haut von Unreinheiten und Schlacken.
Hydratation Behandlung: stellt die Hydrolipidbarriere der Haut wieder her und reduziert den transepidermalen Wasserverlust. Schützt vor 
Hautempfindlichkeit, spendet Feuchtigkeit und Komfort.

Anti-Aging-Behandlung: mildert die Alterung, verleiht Elastizität, regeneriert und strafft die Haut.

Depigmentierende Behandlung: gleicht den Hautton aus und beseitigt alternde Zellen mit überschüssigem Melanin. Depigmentierende, 
aufhellende Wirkung auf dem Gesicht

Behandlung für fettige und/oder zu Akne neigende Haut: Talgregulierend, bakterientötend und entgiftend. Normalisiert die Haut.

INHALTSTOFFE O Golfstrom-Meerwasser: verbessert die Stoffwechselfunktion der Zellen, stellt das Gleichgewicht der Haut wieder her, nährt, 
regeneriert, reduziert entzündliche Reaktionen und beruhigt die Haut.

O Celebr'age™: lindernd, weichmachend, entzündungshemmend, antiseptisch und lindernd. Beruhigt gereizte Haut, Entzündungen und 
Rötungen. Verbessert die Elastizität, Anti-Aging

O Genencare™: reguliert den Wasserhaushalt der Zellen, stärkt die Hautbarriere und schützt die Keratinozyten vor dem Austrocknen.

O Süßes Mandelöl: spendet Feuchtigkeit und pflegt die Haut.

O Teebaumöl: antiseptisch und reinigend. Wirkt gegen Bakterien, Pilze und Viren.

O Reisöl: antioxidative und talgregulierende Wirkung auf die Haut.

O Hyaluronsäure (APM): feuchtigkeitsspendend und lm-bildend.

O Hyaluronsäure (BPM): dringt gut in die Haut ein, hat ein hohes Wasserbindevermögen, wirkt redensifisierend und reduziert Falten.

O Lactobionsäure: sanftes Peeling, regt die Zellerneuerung an, spendet viel Feuchtigkeit und wirkt antioxidativ.

O Tranexamsäure: depigmentierend.
O Orangenblütenwasser: antioxidativ, beruhigend und reinigend.
O Hamameliswasser: antimikrobielle, beruhigende, abschwellende und Anti-Aging-Wirkung.
O Rosenwasser: beruhigende und erweichende Wirkung. Spendet der Haut Feuchtigkeit und macht sie glatt und weich.
O Thermalwasser: wirkt beruhigend und desensibilisierend.
O Allantoin: keratolytische, feuchtigkeitsspendende, beruhigende und reizlindernde Wirkung. Fördert die Zellerneuerung der Epidermis
 und beschleunigt die Wundheilung.
O Aquaxyl™: stärkt den Barriereeffekt durch kurz- und langfristige Feuchtigkeitszufuhr. Normalisiert die Hautbildung und macht die Haut 
geschmeidig. Stimuliert die Bildung von Ceramiden und Hyaluronsäure.
O Azeloglycin: spendet Feuchtigkeit, erhöht die Elastizität der Haut, wirkt depigmentierend, seboregulierend, keratolytisch,
 antimikrobiell. Stärkt das Mikrobiom und mindert Rötungen bei empfindlicher Haut.
O Biosaccharid: Zellschutzmittel. Verringert die allergische Reaktion. Desensibilisiert und normalisiert die Haut.
O Bisabolol: beruhigend und entzündungshemmend.
O Bromealin: Enzymatische Peeling-Wirkung. Trennt und entfernt gealterte Ext-Zellen. Hornhaut.
O Aktiv-Bambuskohle: reinigt die Haut und reguliert überschüssiges Öl. Entgiftender und entschlackender Effekt.
O Celluloscrub: natürliche Peeling-Partikel. Mechanische Wirkung.
O Meereskollagen: Verbessert die Elastizität der Haut, steigert die Kollagensynthese und bekämpft die Hauterschlaffung.
O Depigmentierender Vitamin-Komplex: depigmentiert und vereinheitlicht die gesamte Haut.
O Holunder-Extrakt: adstringierend, beruhigend, entzündungshemmend und tonisierend.
O Ext von Klette und Rosmarin: entzündungshemmende und antibakterielle Eigenschaften. Reinigende und seboregulierende Wirkung.
O Ext von Buche: reduziert überschüssige Talgproduktion, adstringierend.
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O Ext von Calendula: feuchtigkeitsspendend, beruhigend, reparierend, entzündungshemmend und antiseptisch.

O Ext von Lakritz: stark entzündungshemmend, antiseptisch und lindernd, beruhigt gereizte Haut, Entzündungen und Rötungen. Macht die Haut 
geschmeidig.

O Ext von Jasmin: gibt Elastizität und hat eine heilende Wirkung.

O Ext. der Orchidee: Antioxidans, hellt die Haut auf.

O Ext. von Nopal: spendet Feuchtigkeit und hat ein hohes Wasserbindevermögen. Repariert die Haut.

O Vitamin-Komplex: depigmentierend.

O Ginkgo Biloba: fördert den Reparaturprozess des Gewebes. Anti-entzündliche Wirkung.

O Shea Butter: erweichend, entzündungshemmend und schützend vor Sonneneinstrahlung.

O Menthol: vasokonstriktorisch. Aktiviert die periphere Mikrozirkulation.

O Multifruit: Zellerneuerer.

O Panthenol: schützende Feuchtigkeitspflege, beruhigt gerötete und empfindliche Haut.

O CA-6-Peptid: Lichtschutz-, Regenerations-, Heilungs- und Feuchtigkeitseffekt.

O Avocado-Peptid: verbessert die Synthese von Proteosomen. Stimuliert die Synthese von Hyaluronsäure in der Dermis und Epidermis.

Redensifies und hydratisiert.

O Phytaluronat: hydratisierend, redensifies, Anti-Falten.

O P-Refinyl: reduziert das Erscheinungsbild vergrößerter Poren, normalisiert den Verhornungsprozess und reduziert die übermäßige 
Talgabsonderung.

O Energising Provit: antioxidativ, energetisierend, vitalisierend, reparierend.

O Shield PM: Multi-Schutzschild gegen Umweltschäden. Hilft, den pH-Wert der Haut auszugleichen.

O Urea: Erhöht die Hydratation des Stratum corneum, das Wasserbindevermögen. Reduziert Juckreiz und Faltenbildung.

O Vit E: Antioxidans, Anti-Radikal, verhindert vorzeitige Hautalterung.

GESICHTSHYGIENE-BEHANDLUNG

ZIELE

O Reinigt die Haut von Unreinheiten, Rückständen und Giftstoffen.
O Befreit die Poren, so dass die Haut leichter atmen kann.
O Ermöglicht die Sauerstoffversorgung der Haut.
O Gleicht den Hydrolipidfilm der Haut aus.
O Fördern die Zellregeneration.
O Die Haut sieht reiner, glatter und weicher aus.

DAUER UND
FREQUENZ

O Hygiene-Vorbehandlung vor Beginn einer speziellen Behandlung: 1 Sitzung.
O Die Häufigkeit kann je nach den Bedürfnissen des jeweiligen Hauttyps und den Kriterien des Fachmanns variieren und ist bei jedem
Wechsel der Jahreszeit ratsam.

NÖTIGE 
PRODUKTE

O Ref. 325102 Balance & Purifying Foaming Gel für Misch- und fettige Haut - 500ml
O Ref. 325103 Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume – 500ml
O Ref. 325104 Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle – 50ml
O Ref. 325105 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner für Augen und Lippen – 500ml
O Ref. 325106 Scrub-Enzym-Peeling mit kühlendem Effekt – 200ml

O Ref. 325108 Porentiefes Refiner-Gel mit 5 Botanikextrakten – 100ml
O Ref. 325109 Thermalnebel mit Rosenwasser – 150ml
O Ref. 325114 Intensive Balance Reinigungsmaske mit Azelainsäurekomplex – 200ml
O Ref. 325119 Massageverlängerndes Gesichtsgel Beruhigt und revitalisiert – 200ml
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GESICHTS-
HYGIENE 
PROTOKOLL Reinigung:

Beginnen Sie die Behandlung mit der Reinigung der Haut.

Augen und Lippen mit Bi-Phase Make-up-Entferner für Augen und Lippen.

Reinigen Sie anschließend Gesicht, Hals und Dekolleté mit Balance & Purifying Foaming Balance & Purifying Foaming Gel für 
Mischhaut und fettige Haut: Geben Sie dazu das Produkt in ein Gefäß und verquirlen Sie es. Den entstandenen Schaum auftragen 
und sanft in Gesicht, Hals und Dekolleté einmassieren. Mit reichlich Wasser abnehmen und abtrocknen.

Toning:

Zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume anfeuchten und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Auch zum 
direkten Aufsprühen geeignet.

2. Reinigung:

Eine kleine Menge Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle direkt auf die zu behandelnde Stelle auftragen. Nach dem Auftragen 
mit Thermal Mist Rosewasser besprühen und mit einer Bürste drehen (max. Zeit 2min).
Anschließend zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Calendula befeuchten, um das Produkt zu entfernen, und die 
Reinigung mit Wasser abspülen.

Hinweis: Bei sehr feuchtigkeitsarmer und/oder empfindlicher Haut nur auf die T-Zone des Gesichts auftragen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Peeling:

Scrub Enzyme Peeling Cooling Effect auftragen und 3 Minuten einwirken lassen. Mit den Fingerspitzen einmassieren, mit Wasser 
emulgieren, abnehmen und die Haut trocknen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Extraktion:

Tragen Sie das Deep Pore Refiner Gel mit 5 Pflanzenextrakten auf die Bereiche auf, in denen eine Porenerweiterung erforderlich
ist. Einwirkzeit 5 bis 10 Minuten.
Eine leichte Rötung der Haut ist normal. Nach der Extraktion die Haut abspülen und trocken tupfen.

Massage:

Führen Sie die "Back To Basics Experience" Massage mit Massageverlängerndem Gesichtsgel -Beruhigt und revitalisiert durch.

*SIEHE "BACK TO BASICS EXPERIENCE MASSAGE" AM ENDE DES PROTOKOLLS.

Maske:

Tragen Sie die Intensive Balance-Reinigungsmaske mit Azelainsäurekomplex mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf.
 10-15 Minuten einwirken lassen, abnehmen und mit reichlich lauwarmem Wasser abspülen. Die Haut abtrocknen.
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ABSCHLUSS:

Zum Abschluss der Behandlung eine kleine Menge des Massageverlängerndes Gesichtsgel Beruhigt und revitalisiert auftragen.
Falls erforderlich, beenden Sie die Behandlung mit einem Sonnenschutzmittel, Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. LSF 50.

PFLEGE ZU HAUSE 
(P.V.)

FEUCHTIGKEITSSPENDENDE BEHANDLUNG

ZIELE

O  Aufrechterhaltung oder Wiederherstellung der Hauthomöostase.
O  Stärkung der Funktionen der schützenden Hautbarriere.
O  Halten Wasser zurück und verhindern Wasserverlust.
O  Erhöht den Feuchtigkeitsgehalt und verbessert die Elastizität der Haut.
O  Vermeiden Sie Rauheit, Spannungsgefühl und Mattheit im Gesicht.
O  Erhöhung der Durchlässigkeit der Zellmembranen.

    DAUER UND
    FREQUENZ

O  Durchführung von 1 bis 4 Sitzungen je nach den Bedürfnissen der Haut und nach Ermessen des Fachmanns.
O  Schockbehandlung: Es sind 2 Sitzungen pro Woche vorgesehen.
O  Konventionelle Behandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 4 Sitzungen.
O  Erhaltungsbehandlung: Grundsätzlich sollte die Behandlung alle 6 Monate (zweimal pro Jahr) durchgeführt werden.
 

NÖTIGE 
PRODUKTE

O  Ref. 325101 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl für normale und trockene Haut - 500ml
O  Ref. 325103 Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume - 500m
O  Ref. 325104 Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle – 50ml
O  Ref. 325105 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner für Augen und Lippen - 500ml
O  Ref. 325107 Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure – 200ml
O  Ref. 325109 Thermischer Nebel mit Rosenwasser – 150ml
O  Ref. 325110 Hydro-Booster mit Nopal-Extrakt – 10X4ml
O  Ref. 325116 Intensive feuchtigkeitsspendende Maske mit Vitamin E und Avocadoöl – 200ml
O  Ref. 325118 Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut – 200ml
O  Ref. 318208 Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. SPF50 – 50ml

O Ref. 325201 Täglich feuchtigkeitsspendende Creme - 50ml
O Ref. 325202 Täglich feuchtigkeitsspendende Gel-Creme – 

50ml
O Ref. 325203 Colagenium Night Resourcing Creme – 50ml
O Ref. 325204 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl - 200ml
O Ref. 325205 Balance & Reinigendes Reinigungsmousse - 

150ml
O Ref. 325206 Ausgleichende & reinigende Lotion - 200ml
O Ref. 325207 Hydro-Nourishing Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325208 Bi-Phase Make-up-Entferner - 200ml
O Ref. 325209 Reinigungsmilch - 200ml
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HYDRATION 
PROTOKOLL

Reinigung:

Beginnen Sie die Behandlung mit der Reinigung der Haut.

Augen und Lippen mit Bi-Phase Make-up-Entferner für Augen und Lippen.
Anschließend Gesicht, Hals und Dekolleté mit All-In-One Nourishing Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle reinigen,
auftragen und in kreisenden Bewegungen einarbeiten. Mit reichlich Wasser abnehmen und abtrocknen.

Tonisieren:

Zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume anfeuchten und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftupfen. 
Auch zum direkten Aufsprühen geeignet.

2. Reinigung:

Eine kleine Menge Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle direkt auf die zu behandelnde Stelle auftragen. Nach dem Auftragen 
mit Thermal Mist Rosenwasser besprühen und mit einer Bürste rotieren (max. Zeit 2min).
Anschließend zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume befeuchten, um das Produkt zu entfernen, und die 
Reinigung mit Wasser abspülen.

Hinweis: Bei sehr feuchtigkeitsarmer und/oder empfindlicher Haut nur auf die T-Zone des Gesichts auftragen.

Nebeln:

Besprühen Sie die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser. Trocknen lassen.

Peeling:

Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure auf die zu exfolierenden Stellen auftragen und maximal 10 Minuten einwirken lassen. Nach der 
Anwendung mit Wasser emulgieren, abnehmen und die Haut abtrocknen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Komplex:

Hydro-Booster mit Nopal-Extrakt auftragen und einmassieren, bis er eingezogen ist.

Hinweis: Für Geräte geeignet. Im Falle einer galvanischen Ionisierung (-).

Massage:

Führen Sie die Massage "Back To Basics Experience" mit der Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut durch.

Hinweis: Wenn der Praktiker die Massagezeit verlängern oder nach der Massage ein Gerät verwenden möchte, sollte dieser

 Vorgang vor der Maske und mit der leitfähigen Creme " Massageverlängerndes Gesichtsgel Beruhigt und revitalisiert "
 durchgeführt werden.

*SIEHE "ZURÜCK ZU DEN GRUNDLAGEN DER ERLEBNISMASSAGE" AM ENDE DES PROTOKOLLS.
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MAINTENANCE AT 
HOME (P.V.)

Maske:

Tragen Sie die Intensive Hydrating Mask mit Vitamin E mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf.
 10-15 Minuten einwirken lassen
Mi i i k l b h d i i hli h l W b ül Di H b k

Abschluss:

Zum Abschluss der Behandlung eine kleine Menge der Feuchtigkeitscreme für trockene und 
alternde Haut auftragen.

O Ref. 325201 Täglich pflegende Creme - 50ml
O Ref. 325202 Täglich feuchtigkeitsspendende Gel-Creme – 50ml
O Ref. 325203 Colagenium Night Resourcing Cream – 50ml
O Ref. 325204 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl - 200ml
O Ref. 325205 Balance & Reinigendes Reinigungsmousse - 150ml
O Ref. 325206 Balance & Reinigende Tonic Lotion - 200ml
O Ref. 325207 Hydro-Nourishing Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325208 Bi-Phase Make-up-Entferner - 200ml
O Ref. 325209 Reinigungsmilch - 200ml

ANTI-AGING BEHANDLUNG

ZIELE

O  Reparatur der DNA von Epidermiszellen.
O  Reduziert das Erscheinungsbild von Falten und korrigiert bestehende Falten.
O  Antioxidans (gesunde Haut mit Glow-Effekt).
O  Aktiviert die Kollagen- und Elastinproduktion in der Haut. 
O Normalisieren, desensibilisieren, beruhigen und erweichen 
die Haut.
O  Stimuliert die Bildung von Ceramiden und Hyaluronsäure.

     DAUER UND
     FREQUENZ

O  Durchführung von 1 bis 4 Sitzungen je nach den Bedürfnissen der Haut und nach Ermessen des Fachmanns.
O  Schockbehandlung: Es sind 2 Sitzungen pro Woche vorgesehen.
O    Konventionelle Behandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 4 Sitzungen.
O   Erhaltungsbehandlung: In der Regel wird die Behandlung alle 6 Monate (zweimal pro Jahr) abgeschlossen.

NÖTIGE 
PRODUKTE

O  Ref. 325101 Pflegendes All-In-One-Reinigungsöl für normale und trockene Haut - 500ml
O  Ref. 325103 Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume - 500ml
O  Ref. 325104 Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle - 50ml
O  Ref. 325105 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner für Augen und Lippen - 500ml
O  Ref. 325107 Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure - 200ml
O  Ref. 325109 Thermischer Nebel mit Rosenwasser – 150ml
O  Ref. 325112 Regenerierender & straffender Booster mit Alpina Speciosa – 10X4ml
O  Ref. 325115 Intensive Anti-Ageing-Maske mit Tranexamsäure und Shea-Butter – 200ml
O  Ref. 325118 Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut – 200ml
O  Ref. 318208 Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. SPF50 – 50ml



ANTI-AGING
PROTOKOLL

Reinigung:

Beginnen Sie die Behandlung mit der Reinigung der Haut.

Augen und Lippen mit Bi-Phase Make-up-Entferner für Augen und Lippen.
Anschließend Gesicht, Hals und Dekolleté mit All-In-One Nourishing Reinigungsöl für normale und trockene Haut reinigen,
auftragen und in kreisenden Bewegungen bearbeiten. Mit reichlich Wasser abnehmen und die Haut abtrocknen.

Tonisieren:

Zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume anfeuchten und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftupfen.
 Auch zum direkten Aufsprühen geeignet.

2. Reinigung:

Eine kleine Menge Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle direkt auf die zu behandelnde Stelle auftragen. Nach dem Auftragen 
mit Thermal Spray mit Rosenwasser besprühen und mit einer Bürste rotieren (max. Zeit 2min).
Anschließend zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume befeuchten, um das Produkt zu entfernen, und die 
Reinigung mit Wasser abspülen.

Hinweis: Bei sehr feuchtigkeitsarmer und/oder empfindlicher Haut nur auf die T-Zone des Gesichts auftragen.

Nebeln:

Besprühen Sie die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser. Trocknen lassen.

Peeling:

Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure auf die zu exfolierenden Stellen auftragen und maximal 10 Minuten einwirken lassen. Nach der 
Anwendung mit Wasser emulgieren, abnehmen und die Haut abtrocknen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Komplex:

Regenerierend & Booster mit Alpinia Speciosa auftragen und einmassieren, bis es eingezogen ist.

Hinweis: Für Geräte geeignet. Im Falle einer galvanischen Ionisierung (-).

Massage:

Führen Sie die "Back To Basics Experience"-Massage mit Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut durch.

Hinweis: Wenn der Praktiker die Massagezeit verlängern oder nach der Massage ein Gerät verwenden möchte, sollte dieser

Vorgang vor der Maske und mit der leitfähigen Creme " Massageverlängerndes Gesichtsgel Beruhigt und revitalisiert " 
durchgeführt werden.

*SIEHE "ZURÜCK ZU DEN GRUNDLAGEN DER ERLEBNISMASSAGE" AM ENDE DES PROTOKOLLS.

PROTOKOLL



Maske:

Tragen Sie die Intensive Anti-Ageing Maske mit Tranexamsäure und Sheabutter mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
auf. 10-15 Minuten einwirken lassen, abnehmen und mit reichlich lauwarmem Wasser abspülen. Die Haut abtrocknen.

Abschluss:

Zum Abschluss der Behandlung eine kleine Menge der Feuchtigkeitscreme für trockene und 
alternde Haut auftragen. Falls erforderlich, beenden Sie die Behandlung mit einem 
Sonnenschutzmittel, Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. LSF 50.

PFLEGE ZU HAUSE
(P.V)

DEPIGMENTIERENDE BEHANDLUNG

ZIELE

O  Antioxidans (verhindert Schäden durch freie Radikale).
O  Beseitigung von gealterten Zellen (keratolytische Wirkung).
O     Verhindert das Auftreten von Flecken.
O    Hemmung der Tyrosinase-Aktivität und der Melanin-Produktion.
O    Vereinheitlicht die gesamte Haut.
O    Bleichen und Aufhellen der Haut.

    DAUER UND
    FREQUENZ

O  Führen Sie 4 bis 6 Sitzungen durch, je nach den Bedürfnissen der Haut und nach Ermessen der Fachkraft.
O  Schockbehandlung: Es sind 2 Sitzungen pro Woche vorgesehen.
O    Konventionelle Behandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 6 Sitzungen.
O    Erhaltungsbehandlung: Grundsätzlich sollte die Behandlung alle 6 Monate (zweimal pro Jahr) durchgeführt werden.

NÖTIGE 
PRODUKTE

O  Ref. 325101 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl für normale und trockene Haut - 500ml
O  Ref. 325103 Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume – 500ml
O  Ref. 325104 Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle – 50ml
O  Ref. 325105 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner für Augen und Lippen – 500ml
O  Ref. 325107 Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure – 200ml
O  Ref. 325109 Thermischer Nebel mit Rosenwasser – 150ml
O  Ref. 325113 Depigmentierungs- und Leuchtkraftverstärker mit Tranexamsäure – 10X4ml
O  Ref. 325115 Intensive Anti-Ageing-Maske mit Tranexamsäure und Sheabutter - 200ml
O  Ref. 325118 Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut – 200ml
O  Ref. 318208 Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. SPF50 – 50ml

PROTOKOLL

O Ref. 325201 Täglich feuchtigkeitsspendende Creme - 50ml
O Ref. 325202 Täglich feuchtigkeitsspendende Gel-Creme – 

50ml
O Ref. 325203 Colagenium Night Resourcing Creme – 50ml
O Ref. 325204 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl - 200ml
O Ref. 325205 Balance & Reinigendes Reinigungsmousse - 

150ml
O Ref. 325206 Balance & Purifying Toning lotion - 200ml
O Ref. 325207 Hydro-Nourishing Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325208 Bi-Phase Make-up-Entferner - 200ml



DEPIGMENTIE-
RUNGSPROTOKOLL

Reinigung

Beginnen Sie die Behandlung mit der Reinigung der Haut.

Augen und Lippen mit Bi-Phase Make-up-Entferner für Augen und Lippen.
Anschließend Gesicht, Hals und Dekolleté mit All-In-One Nourishing Reinigungsöl für trockene Haut reinigen, auftragen und in 
kreisenden Bewegungen bearbeiten. Mit reichlich Wasser abnehmen und die Haut abtrocknen.

Tonisierung:

Zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblüte anfeuchten und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Auch zum 
direkten Aufsprühen geeignet.

2.Reinigung:

Eine kleine Menge Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle direkt auf die zu behandelnde Stelle auftragen. Nach dem Auftragen 
mit Thermalnebel mit Rosenwasser besprühen und mit einer Bürste drehen (max. Zeit 2min).
Anschließend zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Ringelblume befeuchten, um das Produkt zu entfernen, und die 
Reinigung mit Wasser abspülen.

Hinweis: Bei sehr feuchtigkeitsarmer und/oder empfindlicher Haut nur auf die T-Zone des Gesichts auftragen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Peeling:

Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure auf die zu peelenden Stellen auftragen und maximal 10 Minuten einwirken lassen. Nach der 
Anwendung mit Wasser emulgieren, abnehmen und die Haut trocknen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Complex:

Depigmentierungs- und Leuchtkraftverstärker mit Tranexamsäure auftragen und einmassieren, bis es eingezogen ist.
Hinweis: Geeignet für Geräte. Im Falle einer galvanischen Ionisierung (-).

Massage:

Führen Sie die Massage "Back to Basics Experience" mit der Feuchtigkeitscreme für trockene und alternde Haut durch.

Hinweis: Wenn der Praktiker die Massagezeit verlängern oder ein Gerät nach der Massage verwenden möchte, sollte dieser Vorgang 
vor der Maske und mit der leitfähigen Creme "Massageverlängerndes Gesichtsgel beruhigt und revitalisiert" durchgeführt werden.

*SIEHE "ZURÜCK ZU DEN GRUNDLAGEN DER ERLEBNISMASSAGE" AM ENDE DES PROTOKOLLS.

PROTOKOLL



Maske:

Tragen Sie die Intensive Anti-Aging Maske mit Tranexamsäure und Shea Butter mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
auf. Einwirken lassen

Abschluss:

Zum Abschluss der Behandlung eine kleine Menge der Feuchtigkeitscreme für trockene und 
alternde Haut auftragen.

PFLEGE ZU HAUSE 
(P.V.)

BEHANDLUNG FÜR FETTIGE UND ZU AKNE NEIGENDE HAUT

ZIELE

O  Sebumregulierende und reinigende Wirkung.
O  Anti-inflammatorisch, beruhigend.
O Adstringierend und mattierend.
O Bakterientötend und antiseptisch.
O Schützt das Mikrobiom der Haut.
O Verbessert den Heilungsprozess der Haut.
O Verblassen von Unreinheiten nach einer Akne.

DAUER UND
FREQUENZ

O  Führen Sie 1 bis 4 Sitzungen durch, je nach den Bedürfnissen der Haut und nach Ermessen des Fachmanns.
O  Schockbehandlung: Es sind 2 Sitzungen pro Woche vorgesehen.
O Konventionelle Behandlung: 1 wöchentliche Sitzung für 4 Sitzungen.
O Erhaltungsbehandlung: In der Regel wird die Behandlung alle 6 Monate (zweimal pro Jahr) abgeschlossen.

NÖTIGE 
PRODUKTE

PROTOKOLL

O Ref. 325201 Täglich feuchtigkeitsspendende Creme - 50ml
O Ref. 325202 Täglich feuchtigkeitsspendende Gel-Creme - 

50ml
O Ref. 325203 Colagenium Nacht-Aufbau-Creme - 50ml
O Ref. 325204 Pflegendes All-in-One-Reinigungsöl - 200ml
O Ref. 325205 Balance & Reinigendes Reinigungsmousse - 

150ml
O Ref. 325206 Balance & Reinigende Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325207 Hydro-Nourishing Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325208 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner - 200ml
O Ref. 325209 Reinigungsmilch - 200ml

O Ref. 325102 Balance & Reinigendes schäumendes Gel für Mischhaut und 
fettige Haut - 500ml

O Ref. 325103 Hydro-Nourishing Toner mit Calendula - 500ml
O Ref. 325104 Deep Cleanser mit aktivierter Bambuskohle - 50ml
O Ref. 325105 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner für Augen und Lippen - 500ml
O Ref. 325106 Scrub Enzym-Peeling mit kühlendem Effekt - 200ml
O Ref. 325107 Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure - 200ml
O Ref. 325108 Porentiefes Refiner-Gel mit 5 Botanikextrakten - 100ml
O Ref. 325109 Thermalnebel mit Rosenwasser - 150ml
O Ref. 325111 Puryfing-Booster mit Niacinamid - 10X4ml
O Ref. 325114 Intensive Balance-Reinigungsmaske mit Azelainsäurekomplex - 

200ml
O Ref. 325117 Feuchtigkeitsspendende Gel-Creme für Mischhaut und fettige 

Haut - 200ml
O Ref. 318208 Sun Care Age-Prevent Gel-Cream. SPF50 - 50ml



PROTOKOLL

PROTOKOLL FÜR 
ÖLIGE UND/ODER 
ZU AKNE-
NEIGENDER HAUT

Reinigen:

Beginnen Sie die Behandlung mit der Reinigung der Haut.

Augen und Lippen mit Bi-Phase Make-up-Entferner für Augen und Lippen. Reinigen Sie anschließend Gesicht, Hals und Dekolleté 
mit dem Balance & Purifying Foaming Gel für Mischhaut und fettige Haut. Geben Sie dazu das Produkt in einen Behälter und
verquirlen Sie es. Den entstandenen Schaum auftragen und sanft in Gesicht, Hals und Dekolleté einmassieren. Mit reichlich
Wasser abnehmen und abtrocknen.

Tonisieren

Zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Calendula anfeuchten und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Auch zum
 direkten Aufsprühen geeignet.

2. Reinigung:

Eine kleine Menge Tiefenreiniger mit aktivierter Bambuskohle direkt auf die zu behandelnde Stelle auftragen. Nach dem Auftragen
 mit Thermal Mist Rosenwasser besprühen und mit einer Bürste rotieren (max. Zeit 2min).
Anschließend zwei Wattepads mit Hydro-Nourishing Toner mit Calendula befeuchten, um das Produkt zu entfernen, und die
Reinigung mit Wasser abspülen.

Hinweis: Bei sehr feuchtigkeitsarmer und/oder empfindlicher Haut nur auf die T-Zone des Gesichts auftragen.

Nebeln:

Besprühen Sie die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser. Trocknen lassen.

Peeling:

O Im Falle von zu Akne neigender Haut: Lacto-Peeling mit Hyaluronsäure auf die zu peelende Stelle auftragen und maximal 10 Minuten 
einwirken lassen. Nach der Anwendung mit Wasser emulgieren, abnehmen und die Haut abtrocknen.

O Bei fettiger Haut ohne Pusteln oder Papeln Scrub Enzyme Peeling Cooling Effekt auftragen und 3 Minuten einwirken lassen. Mit den 
Fingerspitzen einmassieren, mit Wasser emulgieren, abnehmen und die Haut trocknen.

Nebeln:

Die Haut mit Thermalspray mit Rosenwasser einnebeln. Trocknen lassen.

Absaugen:

Optional, wenn eine Porenreinigung erforderlich ist, Porentiefes Refiner-Gel mit 5 Botanikextrakten auf die Bereiche auftragen, in
denen eine Porenerweiterung erforderlich ist. Einwirkzeit 5 bis 10 Minuten.
Eine leichte Rötung der Haut ist normal. Nach der Extraktion die Haut abspülen und trocken tupfen.



Komplex:

Puryfing - Booster mit Niacinamid auftragen und einmassieren, bis es eingezogen ist.

Hinweis: Geeignet für Geräte. Im Falle eines galvanischen ionisieren (-).

Massage:

Führen Sie die Massage "Back To Basics Experience" mit der feuchtigkeitsspendenden Gel-Creme für Mischhaut und fettige Haut 
durch.

Hinweis: Wenn der Praktiker die Massagezeit verlängern oder nach der Massage ein Gerät verwenden möchte, sollte dieser 
Vorgang vor der Maske und mit der leitfähigen Creme " Massageverlängerndes Gesichtsgel Beruhigt und revitalisiert " 
durchgeführt werden.

*SIEHE "BACK TO BASICS EXPERIENCE" AM ENDE DES PROTOKOLLS.

Maske:

Tragen Sie die Intensive Balance-Reinigungsmaske mit Azelainsäurekomplex mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf. 
10-15 Minuten einwirken lassen
Minuten einwirken lassen, abnehmen und mit reichlich lauwarmem Wasser abspülen. Die Haut abtrocknen.

Abschluss:

Tragen Sie zum Abschluss der Behandlung eine kleine Menge der Feuchtigkeits-Gel-Creme für 
Mischhaut und fettige Haut auf.

PFLEGE ZU HAUSE 
(P.V.)

PROTOKOLL

O Ref. 325202 Täglich feuchtigkeitsspendende Gel-Creme - 
50ml

O Ref. 325205 Balance & Reinigendes Reinigungsmousse - 
150ml

O Ref. 325206 Balance & Reinigende Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325207 Hydro-Nourishing Toning Lotion - 200ml
O Ref. 325208 Zwei-Phasen-Make-up-Entferner - 200ml



BACK TO BASIC 

GRUNDMASSAGE



ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE

19 20

WIEDERHOLE
4 MAL

21 22 23



ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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ZURÜCK ZUR GRUNDMASSAGE
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                     Back to Basics Experience Massage (Erlebnismassage)
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